
Eltern-Café 

* 
„Starke Gefühle“ 

 
für die Eltern des Familienzentrums St. Meinolf 

 
Dienstag den 24. Februar 2026 

 
Von 14:30 bis ca.16:00 Uhr 

 
 

In diesem Eltern - Café geht es diesmal, um das Thema  
„Starke Gefühle und der Umgang damit! 

Alle Gefühle sind erlaubt, aber nicht alle Handlungen.“ 
 
 

☺ 
 

Ich freue mich sehr auf einen lebendigen Austausch! 
 
 

Sozialpädagogin und Erzieherin 
 
 

Birgit Gollan 
 

 
 
 

 

 

 

 
 


